
３年代替大会の安心・安全に関する事項 

 

神奈川県教育委員会より「部活動再開に関するガイドライン」が別に示された場合は、調整

を行うこともあります。 

＜準備段階（通常練習）＞ 

【新型コロナウイルス感染拡大防止に関すること】 

〇練習前 

 ・練習前の更衣については、更衣場所に一度に多くの人が集まらないように配慮する。 

 ・キャッチャー防具やバット等、道具の共用は極力避け、やむを得ず共用しなければなら

ない場合は必ず消毒を行う。 

  

〇練習中 

・練習中は極力人と人との距離をとり、密集にならないよう指導する。 

・２ｍ以内の距離で大きな声を出して練習しないようにさせる。 

・道具の共用はしない。やむを得ず共用しなければならない場合は、必ず消毒を行う。 

・水分補給については各自で水筒等を用意し、チーム共用のウォータータンクは用意しな

い。また、同じボトルを使った回し飲みは絶対にさせない。 

 

〇練習後 

 ・練習終了後はすぐに手洗いをさせる。 

 ・練習終了後、片付け等が終了したら速やかに下校させる。 

 

【その他に関すること】 

・長期休業明けで長い期間激しい運動をしていないことを鑑み、練習内容については、再

開当初は軽い練習にする等、生徒の体調や傷害予防に配慮し段階的に動く時間や負荷

を増やしていく。 

・代替大会が８月上旬となるため、日頃から熱中症予防に関する指導を行う。 

 

＜準備段階（対外試合）＞ 

【新型コロナウイルス感染拡大防止に関すること】 

 〇試合会場への移動は、可能であれば保護者の車で送迎とする。それができない場合は、

できるだけ空いている時間帯の電車を利用させる。 

 〇移動の際はマスクを着用させる。 

 〇試合は無観客とする。 

 〇審判を依頼する場合は必ず、体温を計測してもらう。 

 〇バットなどを共有する場合は、使用前に手指を消毒させる。 



 〇会場校においては、更衣室が「密」状態にならないよう配慮する。 

 〇延長戦は行わない。 

 

＜大会当日＞ 

【新型コロナウイルス感染拡大防止に関すること】 

 〇試合会場への移動は、可能であれば保護者の車で送迎とする。それができない場合は、

できるだけ空いている時間帯の電車を利用させる。 

 〇移動の際はマスクを着用させる。 

 〇時間制を採用する（90分制）。 

〇90分を経過した時点で同点の場合は次のイニングからタイブレークに入る。 

〇観客は部員の家族のみ入場可能とする。 

〇観客には極力、マスクの着用をお願いする。 

 〇審判には体温を必ず計測してもらう。 

 〇ネクストバッターサークルの近くに消毒液を設置し、バットを共有する場合は必ず手

指の消毒をさせる。 

 〇会場校においては、更衣室が「密」状態にならないよう配慮する。 

 〇各チームのダグアウトを通常（約７ｍ）よりも広く設定する。 

 〇会場の本部に消毒液を用意する。 

 〇ハイタッチ禁止 

 〇円陣などで集まる際も、「密」の状態にならないようにする。 

 〇各試合ごとに新しいボールを使用する。 

 

【その他に関すること】 

 〇熱中症予防の対策を講じる。 


