
主　催 　神奈川県高体連ソフトボール専門部　強化普及委員会

協　力 　神奈川県ソフトボール協会　

　平塚商業高等学校　　　　横浜清風高等学校

期　日 　平成31年1月26日（土）

会　場 　平塚商業高等学校

講　師 　投手担当 鳥海　清一（県技術委員会副委員長）

勝田　一義（元国立印刷局小田原)

石崎　篤史（元国立印刷局小田原)

　捕手担当 石渡　浩二（県技術委員)

　内野手担当 齋藤　清美（県技術委員会副委員長）

坂巻　正治（県技術委員)

　外野手担当 濱田　　晃（選手強化委員）

倉橋　貴士（県成年男子監督）

参加校 　平塚商業高等学校　　市ヶ尾高等学校　　高浜高等学校

　伊志田高等学校　　茅ヶ崎高等学校　　横浜清風高等学校（6校　67名）

予　定

投手 捕手 内野手 外野手

8:30

9:00

9:20

9:40 投球練習

12:00

13:00 投球練習

15:00

備　考 　講習中の事故やけがについては各チームで対応願います

※ヒッティングとバント・スラップ系に分かれての講習

平成30年度　高体連技術講習会

受付

昼食

開講式

閉講式

ウォームアップ　キャッチボール

守備練習

打撃練習※


